
平成２８年度うみ保育園事業報告書 

 

 総  括 

子どもの成長を願い保護者との連携を大切により良い保育の実践に努めました。 

保育の質を高める取り組みとして各クラスの公開保育等の施設内研修を多く取り入れ

反省評価から保育士のスキルアップに繋げました。 

リスクマネジメントの重要性はより増しているため怪我などの事故分析から同じ事故

が起こらないように努め、子どもが走ることの多い遊戯室には柱などに広くクッション

を設置し安全の確保を高めました。 

一時預かり事業では、年度後半より利用者が増え昨年度より２４４人増の利用があり

ました。 

感染症では昨年度にインフルエンザが蔓延し反省となりましたが今年度は十分な対策

を講じたことにより昨年度の約半数程度に留まりました。 

にじ保育園との連携では、全ての行事を合同で行い、楽しく充実した一年を過ごせま

した。子どもも職員も交流を深め、今後も良い関係でありたいと思います。 

 

１ 保  育 

ア 利用状況                                   人                             

クラス名 年齢 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

ラッコ ０歳 10 10 12 12 12 13 13 13 13 13 13 13 

ペンギン １歳 17 17 17 17 17 18 18 18 18 18 18 18 

カモメ ２歳 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

アシカ ３歳 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

イルカ ４歳 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

クジラ ５歳 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

合  計 106 106 108 108 108 110 110 110 110 110 110 110 

イ 園内行事 

実施日 内   容 参   加   者 

5 月 2 日 子どもの日集会 園児 99 名 職員 14 名 

6 月 14 日 乳児運動レク 園児 39 名 職員 11 名 

6 月 24 日 プール開き 園児 72 名 職員 14 名 

  7 月 7 日 七夕集会 園児 97 名 職員 19 名 

7 月 23 日 夏まつり 園児 106 名 職員 25 名 家族、卒園児 

 12 月 20 日 もちつき 園児 100 名 職員 21 名 

12 月 22 日 クリスマス会 園児 109 名 職員 22 名  

12 月 28 日 年末集会 園児 96 名 職員 18 名 

1 月 4 日 お正月集会 園児 58 名 職員 15 名 



  2 月 3 日 節分会 園児 102 名  職員 18 名 

  3 月 3 日 ひな祭り会 園児 102 名 職員 18 名  

 3 月 26 日 卒園式 園児 21 名 職員 1７名 家族 

 ウ 園外行事 

実施日 内   容 場   所 参   加   者 

4 月 2 日 入園・進級式 北コミュニティセンター 園児 102 名 職員 19 名 家族 

4 月 18 日 いちご狩り 信貴山のどか村 2～5 歳児 77 名 職員 13 名 

6 月 28 日 星観察（４歳児） 文化パルク城陽 園児 20 名 職員 5 名 

7 月 8 日 星観察（5 歳児） 文化パルク城陽 園児 20 名 職員 5 名 

9 月 15 日～

9 月 16 日 
サマーキャンプ 高取山ふれあい公園 園児 21 名 職員 5 名 

9 月 27 日 栗拾い 信貴山のどか村 園児 19 名 職員 5 名 

10 月 15 日 運動会 生駒市市民体育館 園児 110 名 職員 26 名 家族 

10 月 27 日 芋ほり 信貴山のどか村 2・4 歳児 38 名 職員 9 名 

10 月 31 日 芋ほり 信貴山のどか村 3・5 歳児 41 名 職員 9 名 

11 月 8 日 みかん狩り 信貴山のどか村 3 歳児 19 名 職員 7 名 

1 月 28 日 生活発表会 北コミュニティセンター 園児 106 名 職員 24 名 家族 

3 月 8 日 さよなら遠足 鳥羽水族館 5 歳児 21 名 職員 5 名 

3 月 9 日 さよなら遠足 くすのき公園 2 歳児 18 名 職員 3 名 

3 月 9 日 さよなら遠足 きっづふぉとん 3 歳児 17 名 職員 6 名 

3 月 14 日 さよなら遠足 キッズプラザ大阪 4 歳児 20 名 職員 6 名 

3 月 17 日 幼児マラソン みはらし公園 3～5 歳児 60 名 職員 9 名 

エ 健康管理 

 嘱託医と相談しながら、子どもたちの体調管理に努めました。 

各健康診断 

乳児健康診断   毎月実施 

幼児健康診断    年２回実施（４月１１日・１０月３日） 

歯科検診      年２回実施（６月２３日・１１月１０日） 

歯科衛生指導   年１回実施（６月２３日） 

耳鼻科検診    年１回実施（６月２３日） 

眼科検診     年１回実施（６月１７日） 

発育測定       毎月実施 

視力検査      年１回実施（１２月１日） 

聴力検査        年１回実施（５月２５日） 

尿検査      年１回実施（６月１日） 

オ 外部講師による教室 

【体操教室】 

３歳児以上に週１回行いました。身体を動かす楽しみ、集団の規律、バランス感覚など



を学び、運動会や生活発表会で保護者の方に体操演技を披露し感動していただきました。 

【そろばん教室】 

４歳児以上に個々のレベルに合わせた取り組みを行えました。 

【英会話教室】 

  ４歳児以上に外国人講師のもとみんなで“楽しい英語”を基本として行えました。 

【リトミック教室】 

全園児対象に週１回楽しく行えました。リズム感や表現を学び、生活発表会で全クラス

が披露することができました。 

 カ 給  食 

・ 季節の素材を積極的に取り入れ、各季節の行事メニューや郷土料理、世界の料理などを

提供しました。また幼児クラスには午後のおやつの食材を事前に選ぶセレクトメニュー

を行い子どもたちが楽しみにする献立提供ができました。 

・ 保護者と医師の連携の下でアレルギー除去食の提供を行いました。 

・ 幼児の各クラスでは野菜作り（芋・水菜・ラディッシュ・チンゲン菜・ゴーヤ・なすび・

ピーマン・唐辛子・トウモロコシ・オクラ・ヘチマ・きゅうり）から収穫、クッキング

と行い、食育へと繋げられました。 

 

２ 安全対策 

ア 危機管理 

  安全対策委員会による会議でヒヤッとした事例などを研究し事故につながらないよう

に努めました。 

イ 防犯・交通安全教室 

  生駒市・生駒警察による教室を行いました。 

   防犯紙芝居       6 月 7 日 

職員を対象とした防犯  7 月 26 日 

   保護者を対象とした防犯 8 月 17 日 

   交通安全教室      12 月 6 日 

   不審者侵入       12 月 13 日 

   防犯着ぐるみ      2 月 14 日 

ウ 防災対策 

（1）避難訓練等実施状況 

実 施 日 訓 練 内 容 消防署立会 消防署届出 そ の 他 

4 月 28 日 避難・消火・通報 無 無  

5 月 17 日 避難・消火・通報 無 無  

6 月 10 日 避難・消火・通報 無 無  

7 月 28 日 避難・消火・通報・ 無 無  

8 月 18 日 避難・消火・通報・ 無 無 図上訓練 基礎訓練 



9 月 26 日 避難・地震・救護 無 無  

9 月 30 日 避難・消火・通報・ 無 無  

10 月 25 日 避難・消火・通報 有 有 総合訓練 水消火器訓練 

11 月 22 日 避難・消火・通報・ 無 無  

12 月 28 日 避難・消火・通報 無 無  

 1 月 26 日 避難・消火・通報 無 無  

 2 月 20 日 避難・消火・通報 無 有  

 3 月 21 日 避難・消火・通報 無 無  

（2）非常災害備品 

   災害時用テントを購入しました。 

（3）消防署の立ち入り検査が１２月２１日に実施され問題ありませんでした。 

エ 食中毒対策 

 専門業者による調理室の衛生検査を６回実施し衛生管理に努めました。 

 オ 害虫駆除 

   専門業者による調理室の害虫駆除を月１回実施し衛生管理に努めました。 

 

３ 地  域 

 ア 情報公開 

   ホームページに子育て支援情報や活動情報を公開しました。 

 イ 小学校との連携 

   保育所児童保育要録を作成し各小学校へと繋げました。 

 

４ 職  員 

 ア 健康管理 

   職員健康診断を行いました。調理員、主任保育士、看護師及び乳児担当職員の検便を

月１回行いました。 

（６月～９月は月２回・１１月～３月ノロウイルス検査を実施） 

インフルエンザ予防接種を全職員に行いました。 

 イ 研修状況 

施設内研修 

実施日 研  修  内  容 講   師 参 加 人 数 

4/6 9/21 2/13 感染対策・手洗い・坐薬・痙

攣勉強会 
看護師 保育士 5 名 

4/14 4/15 4/20 アレルギー・エピペンの使い

方・血圧測定 
看護師 保育士 7 名 

5/15 衛生管理勉強会 生駒市保健師 保育士 7 名 

6/9 6/10 6/11 事故発生時対応と心肺蘇生法 看護師 保育士 26 名 



6/3 6/10 6/14 

6/30 

AED 取り扱い・心肺蘇生・事故

発生時の対応 
看護師 保育士 26 名 

7/12 7/29 発達支援についての勉強会 看護師・保育士 保育士 25 名 

8/23 8/24 8/31 

9/1 9/2 9/8 
事故報告書の書き方勉強会 保育士 

保育士 27 名 

看護師 1 名 

10/18 にじ保育園公開保育 にじ保育士 保育士 3 名 

10/20 0 歳児クラス公開保育 0 歳児担任保育士 保育士 4 名 

11/1 1 歳児クラス公開保育 1 歳児担任保育士 保育士 8 名 

11/14 2 歳児クラス公開保育 2 歳児担任保育士 保育士 7 名 

12/26 個人情報勉強会 保育士 保育士 10 名 

2/26 心室中隔欠損症についての勉

強会 
看護師 保育士 31 名 

2/27 衛生管理勉強会 看護師 保育士 1 名  
栄養士 1 名 

施設外研修 

開催日 研  修  会  名 主   催 開催地 
参加
人数 

5 月 14 日 県保育士部会総会及び研修会 奈良県保育協議会 橿原市 2 名 

5 月 31 日 生駒市保育総会 生駒市保育会 生駒市 2 名 

6 月 6 日 保育新制度セミナー 全国日本保育協議会 名古屋市 1 名 

6 月 27 日 交流学習会 生駒市小平尾保育園 生駒市 1 名 

 7 月 4 日～
7 月 6 日 

全国私立保育園研究大会 全国私立保育園連盟 東京都 1 名 

7 月 4 日 
郡山保健所管内特定給食施設等関
係職員研修会 

奈良県郡山保健所 大和郡山市 1 名 

7 月 6 日 救急法講習会 生駒市小平尾保育園 生駒市 1 名 

7 月 13 日～
7 月 15 日 

保育を高める研究集会 日本保育協会 宇都宮市 1 名 

7 月 21 日 日本保育協会奈良県支部研修会 
日本保育協会奈良県
支部 

奈良市 1 名 

7 月 28 日 保育所保育内容第１回研修会 奈良県保育協議会 生駒市 2 名 

8 月 3 日 
郡山保健所管内保育所・幼稚園・
小学校職員向け感染症対策研修会 

奈良県郡山保健所 大和郡山市 1 名 

8 月 3 日 幼児教育講座 
奈良学園大学奈良文
化女子短期大学 

奈良市 1 名 

8 月 9 日 
保育者のための実技講習会サマー
スクール 

日本幼年教育研究会 京都市 1 名 

8 月 10 日 
保育者のための実技講習会サマー
スクール 

日本幼年教育研究会 京都市 1 名 

8 月 30 日 
日本保育協会近畿ブロック女性部
研修会 

日本保育協会 京都
府支部 

京都市 1 名 

9 月 12 日 保育所保育内容第 2 回研修会 奈良県保育協議会 橿原市 1 名 

9 月 13 日 交流学習会 生駒市ひがし保育園 生駒市 1 名 

9 月 14 日 生駒市第 2 回研修会 生駒市保育会 生駒市 2 名 

9 月 29 日 
奈良県市町村保育所保健連絡協議
会第 1 回研修会 

奈良県市町村保育所
保健連絡協議会 

大和郡山市 1 名 

10 月 12 日 若手保育士定着促進研修 奈良県子育て支援課 奈良市 1 名 



10月 18日～
10月 20日 

全国保育所理事長・所長研修会 日本保育協会 函館市 1 名 

10 月 20 日 子どもの育ちを支える運動研修会 
奈良県民間保育園連
盟 

神戸市 1 名 

11 月 5 日 安田式体育遊び研修会 エール株式会社 大阪市 1 名 

11 月 10 日 
奈良県市町村保育指導主事連絡協
議会公開保育研究会及び保育士・
保育教諭等研修会 

奈良県市町村保育指
導主事連絡協議会 

大和郡山市 1 名 

11 月 14 日 
奈良県市町村保育所保健連絡協議
会第 2 回研修会 

奈良県市町村保育所
保健連絡協議会 

大和郡山市 1 名 

11 月 14 日 
日本保育協会奈良県支部第 2 回研
修会 

日本保育協会奈良県
支部 

奈良市 3 名 

11 月 21 日 奈良県社会福祉大会 
奈良県社会福祉協議
会 

橿原市 1 名 

11 月 22 日 若手保育士定着促進研修 奈良県子育て支援課 奈良市 1 名 

11 月 26 日 県保育士部会 第 3 回研修会 奈良県保育協議会 橿原市 1 名 

11 月 29 日 生駒市保育会第 3 回研修会 生駒市保育会 生駒市 2 名 

11月 30日～ 
12 月 1 日 

奈良県保育協議会保育園（所）関
係者県外研修 

奈良県保育協議会 姫路市 1 名 

12月 14日～ 
12 月 15 日 

保育所保育内容第 3 回研修会 奈良県保育協議会 大和高田市 1 名 

12 月 14 日 
奈良県保育所健康・安全保育研修
会 

日本保育協会奈良県
支部 

橿原市 1 名 

1 月 31 日 生駒市保育会第 4 回研修会 生駒市保育会 生駒市 1 名 

2 月 7 日 第 2 回保育園（所）長研修会 奈良県保育協議会 橿原市 1 名 

2 月 17 日 
奈良県市町村保育所保健連絡協議
会第 3 回研修会 

奈良県市町村保育所
保健連絡協議会 

大和郡山市 1 名 

2 月 28 日 認定基本研修（Grade2） 奈良県健康福祉部 奈良市 1 名 

ウ 福利厚生 

   ＪＴＢベネフィットを利用しました。 

  エ 一般事業主行動計画 

   年次有給休暇取得促進はほぼ目標に達していました。 

   子ども参観では、３家族３名の子どもが来園し、家族の働いている姿を見ていただ

きました。 

   子の看護休暇では、対象となる全職員が制度を利用しました。 

オ 職員会議 

会 議 の 名 称 内 容 参 加 職 員 実 施 日 

職員会議 施設全般 全職員 毎月 1 回  

安全対策委員会 
リスク全般 
事故報告の分析 

園長 主任保育士 保育士 3 名 
看護師 

8 月 9 日 8 月 26 日 
9 月 28 日 12 月 6 日 
2 月 10 日 3 月 19 日  

給食会議 給食全般 
園長 主任保育士 栄養士 看
護師 保育士 7 名 

毎月 1 回 

アレルギー会議 食物アレルギー 
園長 主任保育士 栄養士 看
護師 保育士 7 名 

毎月 1 回 

サービス向上委
委員会 

サービス向上  園長 主任保育士 保育士 2 名 
8 月 18 日 2 月 8 日 
3 月 15 日 

苦情解決委員会 苦情・意見 園長 主任保育士 保育士 2 名 
9 月 14 日 12 月 2 日 
3 月 30 日 

個人情報保護委 個人情報 園長 主任保育士 保育士 2 名 9 月 2 日 12 月 9 日 



員会 3 月 28 日 

ケース会議 個人の保育 
園長 主任保育士 保育士 7 名 
看護師 

5 月 6 日 5 月 30 日 
12 月 7 日 

 

５ 家族との関わり 

 ア 園だよりの発行 

毎月、Ａ３版サイズのカラー刷りで、活動の楽しい様子や今後の予定、園からの連絡事

項を伝えました。 

 イ クラスだよりの発行 

   クラスでの活動や連絡事項、子育て情報など詳細な事柄を温かい文面で伝えました。 

 ウ 献立表の発行 

   離乳食、除去食、普通食(おやつ含む)の献立を毎月発行しました。 

 エ 給食だよりの発行 

   食育になるヒントを分かりやすく伝えました。 

 

６ 地域とのかかわり 

  ア 子育て支援 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

園庭 

開放 

園庭 

開放 

七 夕

制作 

室 内

遊び 

水 遊

び 

園庭 

開放 

園庭 

開放 

感染

症 

 せつ

ぶん

制作 

ひ な

祭 り

製作 

園庭 

開放 

1 人 6 人 6 人 13 人 3 人 4 人 7 人 3 人 0 人 12 人 11 人 6 人 

  イ インターネットによる相談窓口 

    相談はありませんでした。 

  ウ 園周辺を５歳児がクリーン活動を行いました。 

 

７ 一時預かり事業 

利用状況                                                人 

 ４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

３歳以上児 11 22 53 46 77 51 53 83 85 85 99 133 798 

３歳未満児 93 90 71 68 61 71 66 49 50 32 60 53 764 

合 計 104 112 124 114 138 122 119 132 135 117 159 186 1562 

                                            

８ 病後児保育事業 

利用状況                                 人 

 

９ 苦情 

 苦情はありませんでした。 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

５ １３ ２０ ５ ８ ７ １８ １３ ２０ １７ ６ ８ 



 

10 施設管理 

  業務効率化推進事業補助金を利用し保育支援システムを導入しました。 


