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総総総総        括括括括    

奈良市においても０歳児を中心として園児数の減少傾向が見られている状況ですが、１

年間を通して園児数は定員を上回り、安定した運営をすることができました。 

職員の質の向上については、キャリアアップ研修の他、各種対面研修への参加や、園に

講師を招いての研修も行いレベルアップにつなげました。 

設備面においては、建物の経年劣化による雨漏りが見られたため、屋根の改修工事を行

いました。 

幼保連携型認定こども園への移行・体制づくりも無事に進めることができ、令和７年度

から幼保連携型認定こども園へ移行することとなりました。 

 

１１１１    児童の処遇児童の処遇児童の処遇児童の処遇    

ア 本園利用状況                                     人          

クラス ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

０歳児 8 9 11 11 11 12 12 12 12 12 12 13 135 

１歳児 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 192 

２歳児 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 204 

３歳児 21 21 21 21 20 20 20 20 20 20 20 19 243 

４歳児 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 252 

５歳児 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 240 

合計 103 104 106 106 105 106 106 106 106 106 106 106 1,266 

 

  分園利用状況                                                               人 

クラス ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

０歳児 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 33 

１歳児 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

２歳児 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 

合計 10 10 10 11 11 11 11 11 11 11 11 11 129 

 

イ 健康管理 

 各嘱託医と相談しながら、こどもたちの体調管理に努めました。 

各健康診断 

乳児検診   毎月実施 

内科検診   ２回実施（4 月 24 日、10 月 17 日） 

歯科検診   ２回実施（7 月 4 日、10 月 26 日） 

耳鼻科検診  １回実施（6 月 25 日） 

眼科検診   １回実施（6 月 28 日） 



 ウ 保 育 

（１） デイリープログラム 

個々のこどもたちのペースに合わせたプログラムで実施できました。 

（２） 年間プログラム 

日本の四季・古来の伝統などを肌で感じられる行事を実施し、こどもたちは楽しく 

参加できました。 

（３） 園内行事 

実施日 内   容 参    加    者 

5 月 1 日 お楽しみ会 園児 102 名 職員 26 名 

6 月 6 日 味噌づくり 園児 18 名 職員 9 名 

7 月 2 日 プール開き 園児 90 名 職員 20 名 

7 月 5 日 七夕会 園児 112 名 職員 20 名 

8 月 22・23

日 

夏まつりごっこ 

22 日 園児 104 名 職員 21 名 

23 日 園児 60 名   職員 21 名 

10 月 31 日 ハロウィン 園児 115 名 職員 25 名 

12 月 13 日 お餅つき 園児 107 名 職員 22 名 

12 月 24 日 クリスマス会 園児 96 名 職員 23 名 

12 月 27 日 年末集会 園児 77 名 職員 20 名 

1 月 6 日 お正月集会 園児 100 名 職員 22 名 

2 月 3 日 節分会 園児 113 名 職員 21 名 

2 月 13 日 味噌づくり 園児 37 名 職員 10 名 

3 月 3 日 ひな祭り会 園児 111 名 職員 22 名 

3 月 22 日 卒園式 園児 20 名 職員 25 名 保護者等 50 名 

（４）園外行事 

実施日 内   容 場   所 参   加   者 

4 月 6 日 入園進級式 けいはんなプラザ 園児 106 名 職員 27 名 保護者等多数 

4 月 26 日 いちご狩り 

アスカストロベリーフ

ィールド 

園児 83 名 職員 17 名 

6 月 21 日 星観察（４歳児） ドリーム２１ 園児 21 名 職員 5 名 

6 月 27 日 星観察（５歳児） ドリーム２１ 園児 20 名 職員 5 名 

9 月 12 日～

13 日 

キャンプ 高取山ふれあい公園 園児 20 名 職員 7 名 

9 月 18 日 栗ひろい 信貴山のどか村 園児 19 名 職員 5 名 

10 月 26 日 運動会 青和小学校グラウンド 園児 114 名 職員 30 名 保護者等多数 

11 月 1 日 芋掘り 信貴山のどか村 園児 40 名 職員 7 名 

11 月 11 日 芋掘り 信貴山のどか村 園児 38 名 職員 9 名 

11 月 15 日 みかん狩り 信貴山のどか村 園児 20 名 職員 5 名  



1 月 18 日 生活発表会 学園前ホール 園児 115 名 職員 30 名 保護者等多数 

2 月 27 日 さよなら遠足 3 歳 ドリーム 21 園児 17 名 職員 6 名 

3 月 5 日 さよなら遠足 5 歳 京都水族館 園児 19 名 職員 6 名 

3 月 14 日 さよなら遠足 4 歳 ドリーム 21 園児 21 名 職員 5 名 

 

エ 給 食 

・ 季節の素材を積極的に取り入れ、こどもたちが楽しみにする献立提供ができました。 

・ ５歳児クラスが味噌作り体験で作った味噌を給食で提供することができました。また、 

３月には５歳児と４歳児が一緒に味噌づくりを行いました。 

・ 世界の料理や日本の郷土料理、また絵本に出てくるおやつのメニューを取り入れ、説明

文、レシピ等を給食だよりやホームページに掲載しました。 

・ 保護者と医師の連携の下でアレルギー除去食の提供を行いました。 

・ ５歳児クラスはその日の食材を自分たちで掲示し、より食事に興味を持てるようにな

りました。 

・ 「バイキング形式での食事」や「クッキング」も行い、一層食への関心を高めること

ができました。  

 

オ 外部講師による教室 

【ダンス教室】 

  “楽しく体を動かす”ことを目的として実施しました。３歳児以上の園児が、音楽に合 

わせて“体をつかって自分を表現する”時間を過ごせました。 

【体操教室】 

基礎体力を養う為、３歳児以上の園児に週１回行いました。３歳児は初めての体操教室

でしたが、戸惑いながらも講師の話をしっかり聞いて、楽しくできました。 

【そろばん教室】 

４歳児以上の園児に個々のレベルに合わせて行いました。５歳児クラスでは希望者にそ

ろばん検定を行いました。 

【書道教室】 

  ５歳児に硬筆と毛筆を週１回行いました。就学に向けて字を丁寧に書くことはもちろん、

正しい姿勢で取り組むことができました。希望者には書道検定を行いました。 

【リトミック教室】 

   ２歳児以下の園児と分園において行いました。子どもたちはもちろん、保育士も楽しく

取り組むことができ、普段の保育に役立つリトミックを講師の先生に教えていただきまし

た。 

【英語教室】 

  ３歳児以上の園児を対象に、ニュージーランド人の先生による教室を週１回行いました。

英語に触れるだけでなく、異文化に触れる機会にもなりました。   

【サッカー教室】 



   ５歳児の園児を対象に、プロのサッカー講師によるサッカー教室を実施し、姉妹園の園

児さんとの交流（試合）も行うことができました。 

【音楽鑑賞】 

   ５歳児の園児を対象に、プロの楽器奏者の演奏に触れる機会を設けることができました。。 

 

２２２２    安全対策安全対策安全対策安全対策    

    ア 防災対策 

 （１）避難訓練等実施状況 

実 施 日 訓 練 内 容 消防署立会 消防署届出 そ  の  他 

 4 月 30 日 避難・消火・通報 無 無  

 5 月 27 日 避難・消火・通報 無 無  

 6 月 25 日 避難・消火・通報 無 無 地震災害訓練実施 

7 月 30 日 避難・消火・通報 無 無 風水害訓練 

8 月 27 日 避難・消火・通報 無 無  

9 月 27 日 避難・消火・通報 無 無 地震災害訓練実施 

10 月 30 日 避難・消火・通報 無 有  

11 月 25 日 避難・消火・通報 無 無  

12 月 26 日 避難・消火・通報 無 無 地震災害訓練実施 

1 月 30 日 避難・消火・通報 無 無  

2 月 25 日 避難・消火・通報 無 有 地震災害訓練実施 

3 月 24 日 避難・消火・通報 無 無  

 

イ 安全教室の開催 

開催日 内  容 参 加 者 主 催 場 所 

11 月 18 日 交通安全教室 ３歳児以上 奈良西警察 遊戯室 

 

ウ 衛生管理 

   ・食中毒対策として、専門業者により調理室の衛生検査を行いました。 

   ・専門業者により調理室付近の害虫駆除を行いました。 

 

 ３３３３    地域とのかかわり地域とのかかわり地域とのかかわり地域とのかかわり    

    ア 子育て支援     

実施日 内容 講師 参加人数 

4 月 23 日 戸外あそび 保育士 なし 

5 月 20 日 戸外遊び・感触あそ

び 

保育士 なし 

6 月 24 日 戸外遊び・感触あそ

び 

保育士 2 名 



7 月 24 日 制作・水遊び 保育士 3 名 

8 月 29 日 ままごと遊び・制作 保育士 1 名 

9 月 25 日 戸外遊び 保育士 1 名 

10 月 29 日 戸外遊び・制作 保育士 なし 

12 月 6 日 戸外遊び・製作 保育士 なし 

12 月 18 日 戸外遊び・クリスマ

ス製作 

保育士 1 名 

1 月 28 日 戸外あそび・製作 保育士 なし 

2 月 26 日 戸外あそび・製作 保育士 1 名 

3 月 25 日 戸外あそび 保育士 なし 

 

 イ インターネットによる相談窓口 

   ・今年度はインターネットによる相談はありませんでした。 

 

４４４４    職職職職    員員員員    

    ア 衛生感染対策 

（１） 給食職員、０歳１歳児担当職員、看護師は月に２回の検便を実施しました。 

   また、給食職員は月に１回のノロウィルス検査も実施しました。 

 

イ 施設内研修 

研 修 内 容 講 師 参 加 職 員 実施日 

第 1 回事故対応訓練 ― 職員 20 名 5 月 16・21 日 

消防図上訓練 ― 職員 22 名 5 月 23・24 日 

第 1 回園内研修 ― 職員 25 名 6 月 14・18 日 

AED 講習 赤十字幼児安

全法指導員 

職員 21 名 6 月 10・24 日 

不審者対応訓練  ― 職員 19 名 7 月 29 日 

リハビリセンター研修 作業療法士 職員 14 名 8 月 28 日 

基礎訓練 ― 職員 22 名 8 月 20 日 

個人情報新人研修 ― 職員 9 名 7 月 30 日 

ミュージック・ケア 
NPO 法人日本ミュ

ージックケア協会 

職員 20 名 8 月 24 日 

第 2 回事故対応訓練 ― 職員 19 名 9 月 26 日 

第 2 回園内研修   ― 職員 22 名 11 月 12・19 日 

第 3 回事故対応訓練 ― 職員 20 名 11 月 28 日 

第 4 回事故対応訓練   ― 職員 28 名 2 月 18・21 日 

不審者対応訓練   ― 職員 20 名 3 月 19 日 

第 3 回園内研修   ― 職員 22 名 3 月 24・25 日 



人権擁護研修(職員会議)   ― 職員 10 名 3 月 26 日 

 

ウ 施設外研修 

開催日 研  修  会  名 主   催 開催地 参加職員 

5 月 18 日 奈良県保育士部会第 1 回研修会 奈良県保育協議会 橿原市 保育士 1 名 

6 月 1 日 奈良市保育会保育士部会総会 奈良市保育会保育士部会 奈良市 保育士 1 名 

6 月 18 日 乳幼児教育・保育研修講座（４） 奈良市 

オンラ

イン 

保育士 1 名 

 6 月 20 日 

令和 6 年度日本保育協会奈良県

支部労務セミナー 

社会福祉法人日本保育協

会 奈良県支部 

奈良市 園   長 

7 月 2 日 

令和 6 年度児童福祉施設給食関

係者研修会 

奈良県 橿原市 栄養士 1 名 

7 月 4 日・5

日 

令和 5 年度全国保育協議会近畿

ブロック保育研究集会 

近畿ブロック保育協議会 京都市 園    長 

7 月 20 日 奈良県保育士部会第 2 回研修会 奈良県保育協議会 橿原市 保育士 1 名 

 8 月 1 日 

令和 6 年度社会福祉法人日本保

育協会 近畿ブロック女性部研

修会 

社会福祉法人日本保育協

会 近畿ブロック女性部長

会・京都市支部 

京都市 園   長 

8 月 14 日 

新沢としひこ「みんなでパンパ

カパン！」うたあそびレクチャ

ー 

京都音楽センター 京都市 保育士 2 名 

9 月 2 日 乳幼児教育・保育研修講座（２） 奈良市 

オンラ

イン 

保育士 1 名 

9 月 7 日 

奈良市保育会保育士部会第 2 回

研修会 

奈良市保育会保育士部会 奈良市 保育士 2 名 

9 月 9 日～ 

1 月 9 日 

令和6年度奈良県保育士キャ

リアアップ研修 

奈良県 オンライン 保育士 4 名 

9 月 11 日 

令和 6 年度奈良県支部・奈良市

保育会合同研修会 

奈良市保育会 奈良市 園   長 

10 月 16～18

日 

第 67 回全国保育研究大会 奈

良大会 

全国保育協議会 奈良市 

園   長 

保育士 1 名 

10 月 24 日 

令和 6 年度奈良市要保護児童対

策地域協議会実務者研修会 

奈良市要保護児童対策地

域協議会 

奈良市 園   長 

11 月 7 日・8

日 

令和 6 年度日本保育協会全国大

会 

社会福祉法人日本保育協

会 

東京都 園   長 

11 月 13 日 奈良市保育会研修会 奈良市保育会 奈良市 園   長 

11 月 30 日 奈良県保育士部会第 3 回研修会 奈良県保育協議会 橿原市 保育士 1 名 

12 月 7 日 第 45 回奈良県保育研究大会 奈良県保育協議会 橿原市 

園   長 

保育士 1 名 

2 月 3 日 

令和 6 年度奈良市要保護児童対

策地域協議会実務者研修会 

奈良市要保護児童対策地

域協議会 

奈良市 保育士 1 名 

2 月 8 日 

奈良市保育会保育士部会第 3 回

研修会 

奈良市保育会保育士部会 奈良市 保育士 1 名 

2 月 12 日 奈良市保育会研修会 奈良市保育会 奈良市 園   長 

 



エ 各種会議 

会 議 の 名 称 内 容 参 加 職 員 実 施 日 

職員会議 施設全般 全職員 毎月 1 回  

安全対策委員会 

リスク全般 

事故報告の分析 

園長 主任保育士 保育士 6名 

4 月 17 日・8 月 26 日・

12 月 26 日・1 月 24 日 

2 月 26 日 

給食会議 給食全般 

園長 主任保育士 栄養士  

保育士 

毎月 1 回 

アレルギー会議 アレルギー全般 

園長 主任保育士 栄養士  

保育士 

毎月 1 回 

サービス向上委員会 サービス向上  園長 主任保育士 保育士 6 名 

5 月 13 日・7 月 18 日・

11 月 21 日・3 月 10 日 

苦情解決委員会 苦情・意見 園長 主任保育士 保育士 3 名 

5 月 14 日・10 月 7 日・

3 月 6 日 

個人情報委員会 個人情報 

園長 主任保育士 保育士 3

名 

6 月 17 日・10 月 23 日・

12 月 12 日 

    

５５５５    苦情報告苦情報告苦情報告苦情報告    

・今年度、苦情はありませんでした。 

 

６６６６    実習生受け入れ実習生受け入れ実習生受け入れ実習生受け入れ    

            ・保育士養成校より２名を、実習生として受け入れました。 

    

７７７７    施設整備施設整備施設整備施設整備    

・ＬＰガスのバルクシステムを入れ替えました。 

   ・屋根改修工事を行いました。 


