
平成３０年度 そら保育園 事業報告書 

 

 

総  括 

 各クラスにおいて、年齢に応じたさまざまな取り組みにより成長を促すことができまし

た。幼児は食育に力を入れ、クッキングの回数を増やし、パン作りにもチャレンジしまし

た。乳児クラスはリトミック教室において、リズムに乗せて体を動かしたり、リトミック

教室以外の日でも、担任によるリトミックを積極的に取り入れ、情緒の安定を図りました。 

 ４月に奈良市立青和こども園内に分園を設立したことにより、奈良市の待機児童解消に

貢献できました。また、青和こども園はもちろんのこと、青和小学校との連携も密になり、

避難訓練等も合同で行いました。 

保護者には、保護者面談を随時行う事で、育児等の相談や子どもの発達に対する共通理

解ができ、福祉機関等との関わりへと繋がりました。 

 定員の１２０％以上の園児を受け入れ、地域に対しては、子育て支援事業に多くの方が

園庭開放等で利用され、子育て相談等を行うことで地域に対して貢献できました。 

 

１ 児童の処遇 

ア 本園利用状況                             1383 人                             

クラス ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

０歳児 9 10 11 11 12 12 12 12 12 12 12 12 

１歳児 16 17 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

２歳児 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

３歳児 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

４歳児 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 

５歳児 22 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

合計 112 113 115 116 116 116 116 116 116 116 116 116 

 

   分園利用状況                                                           110 人 

クラス ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

０歳児 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

１歳児 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

２歳児 3 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

合計 10 10 10 9 9 9 9 9 8 9 9 9 

 

イ 健康管理 

 各嘱託医と相談しながら、子どもたちの体調管理に努めました。 

各健康診断 

乳児検診   毎月実施 



内科検診   ２回実施（4 月 25 日）（11 月 28 日） 

歯科検診   ２回実施（6 月 14 日）（11 月 8 日） 

耳鼻科検診  １回実施（6 月 26 日） 

眼科検診   １回実施（6 月 22 日） 

 ウ 保 育 

（１） デイリープログラム 

個々の子どもたちのペースに合わせたプログラムで実施できました。 

（２） 年間プログラム 

日本の四季・古来の伝統などを肌で感じられる行事を実施し、子ども達は楽しく参 

    加できました。 

（３）園内行事 

実施日 内   容 参    加    者 

5 月 1 日 お楽しみ会 園児 111 名 職員 27 名 

6 月 11 日 味噌作り体験 園児 21 名 職員 6 名 指導者 2 名 

7 月 2 日 プール開き 園児 81 名  職員 18 名 宮司 1 名 

7 月 9 日 七夕会 園児 115 名 職員 20 名 

8 月 25 日 夏祭り 園児 111 名 職員 34 名 実習生 2 名 保護者等多数 

11 月 7 日 芋ほり０・１歳児 園児 33 名 職員 11 名  

10 月 1 日 交通安全教室 園児 121 名 職員 21 名 行政関係者 5 名 

12 月 5 日 お餅つき 園児 115 名 職員 23 名 

12 月 21 日 クリスマス会 園児 110 名 職員 24 名 

12 月 28 日 年末集会 園児 66 名 職員 14 名 

1 月 7 日 お正月集会 園児 98 名 職員 20 名 

2 月 1 日 節分会 園児 108 名 職員 23 名 

3 月 1 日 ひな祭り会 園児 112 名 職員 20 名 

3 月 1 日 卒園式 園児 21 名 職員 31 名 保護者等多数 

（４）園外行事 

実施日 内   容 場   所 参   加   者 

4 月 7 日 入園進級式 けいはんなホール 園児 113名 職員 29名 保護者多数 

4 月 24 日 いちご狩り 華やぎ観光農園 園児 88 名 職員 16 名 

7 月 3 日 星観察 4 歳児 ドリーム２１ 園児 21 名 職員 5 名  

7 月 11 日 星観察 5 歳児 ドリーム２１ 園児 21 名 職員 4 名 

9 月 13 日～ 

9 月 14 日 

お泊りキャンプ 滋賀県高取山 

ふれあい公園 

園児 21 名 職員 6 名 

9 月 28 日 栗拾い 信貴山のどか村 園児 24 名 職員 5 名 

10 月 27 日 運動会 青和小学校グラウンド 園児 122 名 職員 33 名 保護者等多数 

10 月 30 日 芋ほり 2・3 歳児 山城多賀フルーツライン 園児 38 名 職員 10 名 



10 月 30 日 芋ほり 4・5 歳児 山城多賀フルーツライン 園児 45 名 職員 7 名 

11 月 2 日 みかん狩り 信貴山のどか村 園児 24 名 職員 6 名  

1 月 26 日 生活発表会 学園前ホール 園児 121 名 職員 35 名 保護者等多数 

3 月 6 日 さよなら遠足 5 歳 鳥羽水族館 園児 21 名 職員 4 名 

3 月 6 日 さよなら遠足 2 歳 学園緑ヶ丘児童公園 園児 20 名 職員 6 名 

3 月 14 日 さよなら遠足 3 歳 ドリーム２１ 園児 21 名 職員 5 名 

3 月 19 日 さよなら遠足 4 歳 キッズプラザ大阪 園児 24 名 職員 5 名 

エ 給 食 

・ 季節の素材を積極的に取り入れ、子どもたちが楽しみにする献立提供ができました。 

・ ５歳児クラスが味噌作り体験で作った味噌を給食で提供することができました。３月に

は味噌を使った豚汁会を駐車場で行い、ご近所の方にも来ていただきました。 

・ 世界の料理や日本の郷土料理、また絵本に出てくるおやつのメニューを毎月取り入れ、

説明文、レシピ等を給食だよりやホームページに掲載しました。 

・ 保護者と医師の連携の下でアレルギー除去食の提供を行いました。 

・ ３歳児以上は各クラスで月に２回、バイキング形式での食事を行いました。 

・ 幼児クラスは、クッキングの回数を増やし、一層食への関心を高めることができまし

た。 

オ 外部講師による教室 

【体操教室】 

基礎体力を養う為、３歳児以上の園児に週１回行いました。３歳児は初めての体操教室

でしたが、戸惑いながらも講師の話をしっかり聞いて、楽しく出来ました。 

【そろばん教室】 

４歳児以上の園児に個々のレベルに合わせて行いました。５歳児クラスでは希望者にそ

ろばん検定を行いました。 

【英会話教室】 

  ４歳児以上の園児に外国人講師のもとみんなで“楽しい英語”を基本として行えました。

５歳児は就学前に英語に対して親しみが持てたと思います。 

【書道教室】 

  ５歳児に硬筆と毛筆を週１回行いました。就学に向けて字を丁寧に書くことはもちろん、

正しい姿勢で取り組むことができました。希望者には書道検定を行いました。 

【リトミック教室】 

   幼児は月１回、乳児は月２回リトミック教室を行いました。子ども達はもちろん、保育

士も楽しく取り組むことができ、日々の保育に役立つリトミックを講師の先生に教えてい

ただきました。また、分園でもリトミック教室を行いました。 

 

２ 安全対策 

 ア 防災対策 

 （１）避難訓練等実施状況 



実 施 日 訓 練 内 容 消防署立会 消防署届出 そ  の  他 

 4 月 27 日 避難・消火・通報 無 無  

 5 月 21 日 避難・消火・通報 無 無  

 6 月 20 日 避難・消火・通報 無 無  

7 月 23 日 避難・消火・通報 無 無 地震災害訓練実施 

8 月 27 日 避難・消火・通報 無 無  

9 月 26 日 避難・消火・通報 無 無 地震災害訓練実施 

10 月 29 日 避難・消火・通報 無 有  

11 月 26 日 避難・消火・通報 無 無  

12 月 26 日 避難・消火・通報 無 無 地震災害訓練実施 

1 月 28 日 避難・消火・通報 無 無  

2 月 27 日 避難・消火・通報 無 無 地震災害訓練実施 

3 月 26 日 避難・消火・通報 無 無  

イ 安全教室の開催 

開催日 内  容 参 加 者 主 催 場 所 

12 月 1 日 交通安全教室 全園児 奈良西警察 遊戯室 

ウ 衛生管理 

   ・食中毒対策として、専門業者により調理室の衛生検査を行いました。 

   ・専門業者により調理室付近の害虫駆除を行いました。 

 

 ３ 地域とのかかわり 

 ア 子育て支援 

実施日 内容 講師 参加人数 

4 月 25 日 製作・運動遊び 保育士 2 名 

6 月 27 日 園庭開放・製作 保育士 7 名 

8 月 28 日 水遊び 保育士 3 名 

9 月 25 日 小麦粉粘土 保育士 2 名 

10 月 31 日 製作 保育士 1 名 

11 月 28 日 園庭遊び 保育士 4 名 

11 月 27 日 運動遊び・製作 保育士 10 名 

2 月 25 日 製作・園庭開放 保育士 2 名 

3 月 27 日 運動遊び・製作 保育士 3 名 

3 月 27 日 リトミック・園庭開放 保育士 1 名 

 イ インターネットによる相談窓口 

   ・今年度はインターネットによる相談はありませんでした。 

 

 

 



 

４ 職 員 

 ア 衛生感染対策 

（１） 細菌検査 ７～９月は月２回、その他の月は月１回実施  

給食、看護師、乳児担当職員 

イ 施設内研修 

研 修 内 容 講 師 参 加 職 員 実施日 

第 1 回事故対応訓練 看護師 職員 23 名 5 月 15 日・18 日 

消防図上訓練   ― 職員 23 名 5 月 24 日・25 日 

プール管理マニュアル

読み合わせ 

― 職員 23 名 6 月 8 日・12 日 

AED 講習 看護師 職員 26 名 6 月 14 日・15 日 

リハビリセンター研修 作業療法士 職員 19 名 6 月 25 日 

保護者対応研修  管理職 職員 26 名 8 月 14 日・17 日 

9 月 20 日 

第 2 回事故対応訓練 看護師 職員 24 名 8 月 27 日・30 日 

子どもとの関わり 副主任 職員 24 名 10 月 2 日・10 月 9 日 

エピペン使用方法 看護師 職員 24 名 10 月 22 日 

基礎訓練 ― 職員 24 名 11 月 8 日・9 日 

感染症について 看護師 職員 23 名 11 月 14 日・15 日 

第 3 回事故対応訓練 看護師 職員 23 名 
12 月 11 日・13 日 

12 月 18 日 

第 4 回事故対応訓練 看護師 職員 24 名 3 月 4 日 

不審者対応訓練   ― 職員 6 名 3 月 11 日 

ウ 施設外研修 

開催日 研  修  会  名 主   催 開催地 参加職員 

5 月 12 日 
平成 30 年度県保育士部会総
会及び第 1 回研修会 

奈良県保育協議会 橿原市 保育士 1 名 

5 月 17 日 普通救命講習Ⅲ 奈良市防災センター 奈良市 看護師 1 名 

5 月 25 日 奈良市食育ネット交流会 奈良市食育ネット 奈良市 栄養士 1 名 

6 月 4 日～ 
6 月 6 日 

第 61 回全国私立保育園研究
大会 名古屋大会 

全国私立保育園連盟 
名古屋
市 

園   長 

6 月 21 日 
奈良県民間保育園連盟定期
総会及び研修会 

奈良県民間保育園連盟 奈良市 園   長 

6 月 27 日～ 
28 日 

第 32 回保育を高める研究集
会 鹿児島大会 

日本保育協会 奄美市 園   長 

7 月 12 日～ 
13 日 

近畿ブロック保育研究集会 
奈良大会 

奈良県保育協議会 奈良市 
園 長 1 名 
保育士 4 名 

7 月 28 日 県保育士部会 第 2回研修会 奈良県保育士部会 橿原市 保育士 1 名 

8 月 9 日 平成 30 年度奈良県保育協議 奈良県保育協議会 奈良市 園 長 



会 第 1 回研修会 

9 月 7 日 男性保育士研修 奈良県民間保育園連盟 奈良市 保育士 1 名 

9 月 7 日～ 

8 日 
奈良市保育会県外研修 奈良市保育会 舞鶴市 園 長 

9 月 22 日 保育士部会研修会 奈良市保育士部会 奈良市 保育士 1 名 

9 月 25 日～ 

27 日 

平成 30 年度全国理事長 
所長研修会 

日本保育協会 金沢市 園    長 

11 月 27 日 わらべうた研修 奈良市保育会 奈良市 保育士 1 名 

12月 12日～ 

13 日 

平成 30 年度保育園・こども
園関係者県外施設視察研修
会 

奈良県保育協議会 
堺市 
和歌山
市 

園   長 

12 月 15 日 第 41 回奈良県保育研究大会 奈良県民間保育園連盟 奈良市 
保育士 2 名 
栄養士 1 名 

1 月 6 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『乳児保育』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名 

1 月 8 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『幼児教育』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名 

1 月 10 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『食育・アレルギー対応』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名 

1 月 12 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『マネジメント』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名 

1 月 31 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『食育・アレルギー対応』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名 

2 月 5 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『幼児教育』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名 

2 月 7 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『保護者支援・子育て支援』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名   

2 月 9 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『乳児保育』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名   

2 月 10 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『マネジメント』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名   

2 月 14 日 
平成 30 年度奈良県保育士キ
ャリアアップグレード研修 
『保護者支援・子育て支援』 

奈良県 奈良市 保育士 1 名 

エ 各種会議 

会 議 の 名 称 内 容 参 加 職 員 実 施 日 

職員会議 施設全般 全職員 毎月 1 回  

安全対策委員会 
リスク全般 

事故報告の分析 
園長 主任保育士 保育士 6名 11 月 13 日 3 月 20 日 

給食会議 給食全般 
園長 主任保育士 栄養士  
保育士 6 名 

毎月 1 回 

アレルギー会議 
アレルギー全
般 

園長 主任保育士 栄養士  
保育士 6 名 

毎月 1 回 



サービス向上委
員会 

サービス向上  園長 主任保育士 保育士 5 名 
4 月 16 日 5 月 29 日 
3 月 27 日 

苦情解決委員会 苦情・意見 園長 主任保育士 保育士 3 名 
5 月 21 日 6 月 19 日 
3 月 13 日 

個人情報委員会 個人情報 園長 主任保育士 保育士 4 名 10 月 3 日 2 月 27 日 

 

５ 苦情報告 

 ・今年度、苦情はありませんでした。 


